
Nombre completo del autor del documento: Meisel Andrea Varela López 

Fecha: 24/05/2020 

Lugar: San Ramón de Alajuela 

Descripción:  

Llevaba días tratando de escribir algo relacionado a la pandemia para poder 

participar en esta actividad. Finalmente, ayer surgió por ahí de las 3:00 p.m; me 

la pasé corriendo de un cuarto a otro en busca de un rinconcito en el que no 

escuchara bulla pero me fue casi imposible porque mi tía está en el hospital en 

cuidados intensivos y recibimos llamadas todo el día. Esto me llevó a escribir 

mi poema en pequeños lapsos, pero por suerte logré concentrarme lo suficiente 

para no perder el hilo. Mi poema es acerca de la vivencia de la pandemia para 

nuevas generaciones; vivimos metidos en redes sociales y ahí es donde 

compartimos nuestras angustias por medio de memes. Por más cómicos que 

tratemos de ser entre nosotros cada vez que veo chistes acerca de estar solo, 

querer encontrar amor de verdad o incluso considerar matarse no puedo evitar 

pensar que hasta cierto punto la persona tras la pantalla de verdad se siente de 

esa forma, aunque sea en leve medida. Espero que mi poema sea un puñito de 

azúcar para quien lo lea porque en estos tiempos sal es lo último que 

necesitamos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Confesión Colectiva 

Meisel Varela 

  

Summer dresses and cheeky smiles, 

Lo que yo traduciría como 

veranos vestidos de “no me importa” 

¿Y símil para “bofetada”? 

No existe. 

 

Que lindos se ven tratando de calentarse vía 

“Batería a punto de descargarse”  

A más de uno ya han quemado en redes 

Por mostrar un poquito, 

Demasiado afecto. 

Más de uno va montando sus propias redes; 

Una vuelta rápida al almacén, 

En busca de la cuerda que no afloje. 

 

Abro hilo acerca de cuántos días llevo 

Masturbándome con un cactus, 

Puta, 

Es que tengo más espinas en la palma de mi mano, 

Que espinillas en el verso, 

Y es que cuando me cubro con la sombra de la parroquia 

Soy justamente eso: 

Puta, 

Pero entre compas solo fumo palo santo, 

Lo que me convierte en la Virgen María. 



 

Les entrego la paz que mis amigos me otorgaron 

En ese último verso, 

Y por favor no aflojen por más cuerda que se les ofrezca. 

 


