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PROGRAMA DE CASTELLANO |

Primer Ano

(CUATRO L.ECCIONES SEMANALES)

1. Lectura.—En- este afio el trabajo
del profesor debe encaminarse a hacer que
los alumnos dominen las dificultades tée-
nicas de la lectura y se discipiinen en la
tarea de asimilar los conocimientos, las
doctrinas y las exhortaciones, etc., que los
trozos contienen. Con este fin los alummnos
se ejercitaran en hacer, (dirigidos por el
profesor, primero; solos, después), el resu-
men de cada trozo que se lea. Se haran
igualmente comentarios personales acerca
de lo leido, para despertar en los alumnos
el espiritu de observacién y de libre exa-
men.

El profesor investigara qué libros u
obras leen o han leido los alummnos en sus
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casas y los instari a que lean nuevas obras
libremente escogidas por ellos, acerca de
las cuales les pedird que den idea o expon-
gan 1mpresiones. Esta investigacién ten-
dré_por objeto, (entre otros), discernir las
aficiones naturales en c¢ada alumno.

2. Diclado.—En el dictado el profesor
cuidard de que los alumnos escriban con
letra clara, perfectamente inteligible. Se
dispondran series de ejercicios para escla-
recer y afirmar la escritura correcta de las
palabras. Se aprovechard cada caso para
definir claramente una regla de ortogra-
fia, la cual serd nuevamente aplicada en
ejemplos andlogos, a fin de que el alumno
:uﬁlq}uera seguridad en su empleo. Se escri-
biran al dictado, con toda la frecuencia
posible, trozos sencillos, igualmente reco-
mendables por el fondo y por la forma.
thztas mismas copias servirdn para el reci-
ado.

3. €Composicién.—FEn los ejercicios de
composicion oral, que tiene importancia
denglVfcl en este ano, el profesor ha de em-
pefiarse en que los alumnos expresen sus
observaciones sobre objetos, personas pai-
sajes, cuadros, acciones ete., con sencillez,

PROGRAMAS PARA EL PRIMER ANO 7

claridad y correccion, cuidando a la vez de
graduar las dificultades que este trabajo
ofrece. En este punto, se ejercitaran par-
ticularmente en relatar las cosas de la vida
diaria que ellos hayan podido presenciar
u observar. Paralelamente, y de modo
semejante, se trataran las composiciones
escritas, en que, ademas de exigir una ex-
presién clara y correcta, el profesor hara
que los alumnos nodescuiden la ortografia.

4. Recitacton.—Se recitaran los trozos
de dictado que se juzguen mas a proposito
para desenvolver en los alumnos el senti-
miento estético y, a la vez, para afianzar
en ellos ideas de moral y cultura.

5. Ejercicios de lenguaje.—F] examen
detallado del lenguaje se hard sobre los
trozos de lecturay dictado. Se dispondran,
ademds, series de ejercicios con el fin de
conseguir que los alumnos se habitfien a
la tarea de observar y relacionar fenémenos
de la lengua, hasta llegar, si es posible, al
enunciado de algunas leyes o generaliza-
ciones, capacitandolos asi para emprender,
en los afios sucesivos, el estudio sistemati-
zado de la fonologia, de la lexicologia, de
la morfologia y de la sintaxis.

e . L .




=

ey
T R ¢

PROGRAMA DE INGLES

Primer Afo

(TRES LECCIONES SEMANALES)

A. Tratamiento oral:

1. Ejercicios de vocalizacion. _Alfabeto.
Niimeros cdardinales. Deletreo.

2. Conversacton.—Con el fin de que
los alumnos adquieran el vocabulario in-
dispensable para los ejercicios subsiguien-
tes, se haran conversaciones sobre cosas y
objetos que rodeen a los escolares o cuyo

. conocimiento tenga inmediato interés para
_ellos.

B. Tratamiento escrito:

1. Dictado.—Se escribiran en el table-
ro partes de lo tratado oralmente, atendien-
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do con todo cuidado a la correcta escritura
de las palabras. ILos alumnos seran asocia-
dos a estos trabajos de correccién, en que
el profesor debe intervenir sélo cuando sea
indispensable. :

2. Traduccion.—Se traduciran frases
breves y muy sencillas, para lo cual sea
suficiente el vocabulario aprendido.

Estos ejercicios estaran ordenados de
modo que los alumnos puedan adquirir las
primeras nociones gramaticales, poniéndo-
los 'en aptitud de combinar en frases las
pglabras aprendidas. Para este fin es in-
dispensable el uso de los verbos % be y w0
have, que se emplearan solamente, sin em-
bargo, en el presente de indicativo.

A

PROGRAMA
DE HISTORIA PATRIA

Primer Afio

(TRES LECCIONES SEMANALES)

1. Ovigenes de nuestra historia.—Ame-
rica precolombina.—Costa Rica primitiva.
Las razas indigenas.—Espafia.—El des-
cubrimiento de América.

2. El descubrimiento y la conquista.
Descubrimiento de Costa Rica por Colon.
Gil Gonzalez Davila.—La villa de Bruse-
las.—Hernan Sanchez de Badajoz.—Diego
Gutiérrez.

3. Conguista de Costa Ricay Cavallony
Estrada Réavago.—Vazquez de Coronado.
Fundacién de Cartago.—Peraféan de Ribe-
ra.—Consecuencias de la conquista.

4. La pacificacién y el coloniaje.—Su-
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mision de los indios.—E] sistema colonial.
Conquista y pérdida de Talamanca.—ILos
piratas.—Los misioneros.—Los zambos
mosquitos.—Miseria de Costa Rica.—De-
predaciones de los zambos mosquitos.—
Heredia, San José y Alajuela.—E]l tabaco.
La Constitucion espafiola.

5. Lawmdependenciay lareptiblica.—1.a
revolucion en América.—Independencia
de Costa Rica.—El Imperio Mejicano.—
La federacion centroamericana.—Carrillo
y Morazan.—Costa Rica, reptblica sobera-
na.—La guerra del 56.—Disputa de limi-
tes con Nicaragua.—Fusilamiento de Mo-
ra.—La oligarquia y el militarismo.—F]l
ferrocarril y los empréstitos. —Barrios.—
Laudo de Cleveland.—La lucha electoral
de 1889.

6. [/ltimos acontectmeentos.

PROGRAMA
DE GEOGRAFIA PATRIA

Primer Ano

(Dos LECCIONES SEMANALES)

1. Limites con Nicaragua, segin el
tratado Cafias-Jerez, de 1858. Limites con
Panam4; laudo de Mr. Eduard Douglass
White, de 12 de setiembre de 1914. Situa-
cion Geografica.

2. Costas. Islas.

3. Relieve del suelo.

4. Cordillera del Guanacaste. Cordi-
llera del Tilaran. Riquezas minerales. Las
minas de Boston, Tres Amigos y Tres
Hermanos. Las minasde La Union, Bella
Vista y La Trinidad. Distrito de Montes

de Oro. .
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S. La cordillera central.
6. La cordillera de Tularianca.

7. La meceta central. El ferrocarril in-
teroceanico.

8. Las montaiias lilorales.

9. Elvalle del Diguis. Aptitud de los
terrenos para la agricultura.

10. Llanuras y su clasificacién. Pro-
yecto de ferrocarril a Rio Frio.

11. £l sistema fluvial v su division.

12. La vertiente del Atlantico.

13. La vertiente del Pactfico.

14. Elclima. Las estaciones. Los vien-
tos. Las lluvias.

15. Elretno mineral. El reino vegetal.
El reino animal.

16. Poblacion. Razas. Origen V COS-
tumbres. Idioma. Religiéon. Los extran-
jeros.

17. Drviszon politica. Provincia de San
José.

\-
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18. Provincia de Cartago.

19. Provincia de Heredia.
20. Provincia de Alajuela.
21. Provinca del Guanacaste.
22. Provincia de Punitarenas.
23. Provincia de Limon.

24. F/ café. El banano. El cacao. El
maiz. Los frijoles. El arroz. Cultivos
menores.

25. Las maderas. Otras riquezas vege-
tales.

26. Benefictos de cajé. Ingenios.

27. La ganaderia. :

28. Industrias menores.

29. La Fabrivsa Naconal de Licores.

30. Caminos vy carreteras. Ferrocarri-
les. Vias fluviales y maritimas. Correos,
telégrafos, teléfonos.

31. Comercio v finanzas. Exportacion
e importacion.
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PROGRAMA DE MATEMATICAS
] Primer Afio
(TRES LLECCIONES SEMANALES),
1. Aritmética:
1. Definiciones.
2. Numeracién arabiga y romana.
3. Las cuatro operaciones fundamen-
tales.
4. Fracciones comunes y decimales.
' 5. Sistema métrico decimal.
6. Pesos y medidas inglesas.
1 7. Nimeros complejos.
V\ 8. Proporciones.
? 2. Algebra:
' 1. Definiciones.
’?' : 2. Simbolos y anotaciones algebraicas.
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. Las cuatro operaciones fundamen-

tales.

. Fracciones.
. Razones y proporciones.
. Ecuaciones de primer grado.

3. Planimetria:

i p Lo

Definiciones.

Angulos.

Perpendiculares y oblicuas.
Triangulos.

Paralelas.

Poligonos.

f-n-l‘-‘-t.ut\)b—l
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'PROGRAMA DE FISICA

Primer Afio

¢(Dos LECCIONES SEMANALES)

. Materia:
.. Propiedades.

Gravedad.
Peso y densidad.
Medida.

Fuerza y medida.

. Presiones:

Generalidades.
Hidraulica.

Niveles.
Capilaridad.
Flotacion.

Presién atmosférica.
Bardémetro.
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8. Bombas.

9. Expansién y compresién de los ga-
ses.

10. Aplicaciones.

C. Fuerza y movimiento:

Centro de gravedad.
Equilibrios.

Caida de los cuerpos. 1
Fuerzas centrifuga y centripeta.
MAquinas simples.
Inercia.—Trabajo, roce.

O s I A T

D. Calor y energia:

1. Manantiales de calor.
2. Conduccibén.

3. Temperatura.

4, Termt’;metro.

E. Sonido, his y electricidad.:

1. Elementos.

e
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PROGRAMA DE QUIMICA

Primer Ao

(DOs LECCIONES SEMANALES)

1. Utensilios de laboratorio. Descrip-
cién y dibujo de los utensilios mas co-
rrientes. Su uso.

2. Estudio de las sustancias quimicas
mAs corrientes y con las cuales los alum-
nos estdn en continuo contacto: el agua, la
sal, la harina, el carbén, la leche, la cal,
el aire, el acohol, el aceite, el vinagre.

3. Alounos metales: el hierro, el zinc,
el plomo, el cobre. Sustancias minerales:
la arena, el marmol, la arcilla.

4. Reconocimiento de algunas sustan-
cias por su aspecto, color, sabor, ete. Ex-
perimentos ejecutados por los alumnos.

5. Limpreza y orden.

6. Dibujos.
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PROGRAMA
DE CIENCIAS NATURALES

Primer Afio

(TRES LECCIONES SEMANALES)

1. Zoologia:

1. Estudio de un mamifero costarri-
cense. Ios mamiferos. Caracteres genera-
les de los mamiferos. :

2. Estudio de una ave costarricense.
Las aves. Caracteres generales de las aves.

3. Estudio de un reptil costarricense.
Los reptiles. Caracteres generales de los

reptiles. ; :
4. Estudio de un batracio costarricen-

se. Los batracios. Caracteres generales de

los batracios.
5. Estudio de un pez costarricense. Los

peces. Caracteres generales de los peces.
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6. Comparaciéon elemental entre las
clases anteriores. Caracteres generales e
importancia de los vertebrados.

2. Botanwa:

1. Nociones de anatomia descriptiva.
2. Nociones de fisiologia.

PROGRAMA DE AGRICULTURA

Primer Ano

{CUA'I'RO LECCIONES SEMANALES)

1. Division del terreno en parcelas.
2. Preparacion de eras.
3. Preparacion de semilleros.
4. Siembra en su lugar. Siembra en
lineas. Siembra a voleo.
5. Trasplante.
6. Cultivo de hortalizas.
7. Recoleccton de productos.
8. ldea general de la seleccion.
9. Cultivo y selecciéon del maiz.
10. Cultivo y seleccion de las papas.
11. Cultivo de los frijoles.
12. Preparacion del caldo bordelés. Su
aplicacion.



PROGRAMA DE DIBUJO

Primer Ano

(D0S LECCIONES SEMANALES)

1. Copia de grabados y de bajo-relie-
ves que representen objetos sencillos.

i

2. Dibujo decorativo elemental.

3. Dibujo lineal de objetos del natural
en un solo plano y en diferentes posiciones,
como macetas, bancos, escobas, hojas sen-
cillas de plantas, etc.
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| PROGRAMA DE MUSICA
i
" Primer Afio
(Dos LECCIONES SEMANALES)
(Texto para soifeo: Danhauser y L.emoine)
1. Zeoria:
1. Revision de lo visto en la escuela
.\ primaria. _
2. Principales signos de la escnitura
fi e musical.
3. Compas.
o 2. Solfeo. ‘
it 1. Conocimientos a la altura de la lec-
;- ci6n 66 del texto.
3. Canto:
. 1. Canciones a una y dos voces, (cano-
o nes sencillos).
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. PROGRAMA
DE TRABAJOS MANUALES

Primer Afio

(DOS LECCIONES SEMANALES)

1. Dibujo, como trabajo manual.

2. Ambidextria.—Dibujo a dos manos
en el encerado, en pizarras y en papel.—
Circunferencias, rectas, espirales y dibujo
de combinacion de rectas y curvas.

3. Trabajo en alambre.—Se harén los
mismos ejercicios del Dibujo.

4. Trabajo en papel.—Plegado. Para

la geometria plana. Formacién de figuras

geométricas por medio de los dobleces, gre-
cas y rosetas de papel plegado.

5. Zejido.—Ejecucién de tejidos de
puntos rectos.

6. Recortado.—Formas de los objetos
usuales, hojas, flores, frutos, etc.
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PROGRAMA
DE EDUCACION FISICA

Primer Afio

(DOS LECCIONES SEMANALES)

1. Eyercicios preliminares.—Marchas.
Formaciones.— Evoluciones gimnasticas.
Posiciones y actitudes gimnésticas.

2. Ejeracios loracicos.— Movimientos
de la cabeza, de los brazos y del tronco.—
Respiraciones.

3. Ejercicios de equilibrio.—FElevacion
de los talones.—Flexiones de las rodillas.
Movimientos de las piernas.—Marchas de
equilibrio.

4. Ejercicios del tronco y calmantes.—
Ejercicios gimnisticos de extension vy
flexi6n del tronco.—Ejercicios abdomina-
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les.—Flexiones lateralesdel tronco.—Ejer-
cicios abdominales.—Torsiones del tronco.
Ejercicios de la espalda.—Ejercicios cal-
mantes.

S. FLjercicios sofocantes.—Carreras. —
Saltos.—Saltos sin trampolin.

6. Juegos.—Diversos juegos con pelo-
tas.—Foot-ball.—Base-ball.— Basket-ball.

LLawn-tennis, etc.

7. Natacion.
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