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DESDE MI VENTANA POR EL COVID19 VEO… 

Un mundo con inimaginable gama de personalidades…………… 

Los que asumen respetuosa y obedientemente las medidas como aquellos que las ignoran. 

Los que aprovechan para crear historias motivadoras como aquellos pesimistas y derrotistas. 

Los que crean historias jocosas como los que pierden la dulzura. 

Los que reinventan sus negocios como los que se aferran a un pasado que no volverá. 

Los pacientes e inteligentes, que sacan de una crisis una gran lección de vida. 

Las madres asertivas y super ingeniosas por mantener a sus hijos ocupados, como aquellas, que se 

quejan por tenerlos en casa. 

Los esposos, que, al lado de sus esposas, se han mantenido apoyando los quehaceres del hogar, 

como aquellos que siguen esperando se les de todo sin reparo. 

Los padres que asumen las tareas del hogar y atención de sus hijos, mientras su esposa realiza 

teletrabajo. 

Los cónyuges haciendo teletrabajo, paralelamente con la atención de sus hijos. 

Los honestos y responsables, mientras otros se aprovechan para obtener dinero fácil y rápido. 

 

 DESDE MI VENTANA POR EL COVID-19 VEO……… 

Mi familia solidaria, unida, comunicativa, luchadora, responsable, ocupada por mi salud y la de mi 

esposo, creativa, e innovadora, sacando todo lo bueno y mejor para salir adelante. 

DESDE MI VENTANA POR EL COVID19 VEO……… 

Que Dios cuida de nosotros y nos ama, con un amor tan grande, tanto como para valerse de un 

acontecimiento como éste, para replantearnos lo que somos y donde queremos llegar, cuál es 

nuestra verdadera misión. 

El regalo de iniciar un nuevo día, admirar las maravillas de la creación, desde el firmamento los 

atardeceres, hasta las plantas de mi jardín enjoyadas con los mejores y más coloridos trajes.  
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DESDE MI VENTANA POR EL COVID19 VEO……….  

Una mujer dedicada a las labores domésticas, retomando recetas ancestrales y al mismo tiempo 

innovando de acuerdo al contexto presente. 

Una fémina tejiendo sus manualidades preferidas y en cada puntada teje anhelos para el bienestar 

de cada uno de los seres que tanta ama: esposo, hijos, nietos, bisnietos, hermanos, sobrinos y 

familiares cercanos. 

Una persona amante de sus raíces y orgullosas de ellas, retomando la escritura iniciada años atrás, 

de los recuerdos y experiencias de vida, desde la niñez hasta el día de hoy. Recreando uno a uno los 

mas relevantes hechos que marcaron su vida para siempre. 

DESDE MI VENTANA POR EL COVID-19 VEO………. 

Una abuelita haciendo uso de la tecnología para mantener la comunicación permanente con sus 

hijos, nietos, hermanos y demás personas del círculo familiar y social, compartiendo noticias, 

mensajes positivos, saludos, felicitaciones, videos, historias y hasta unas cuantas lágrimas por 

situaciones que tocan las entrañas de misericordia, lo mas noble escondido en su corazón. 

 DESDE MI VENTANA POR EL COVID-19 VEO………… 

Un país, que al igual que el resto del mundo, que en un inicio no tenía conciencia de la dimensión 

de la pandemia, en consecuencia, tener que hacerle frente a algo no vivido antes. 

Bajo la dirección del ministro de Salud, joven, enérgico, sabio, asertivo y prudente, tomando rutas 

correctas como lo son: la restricción vehicular sanitaria, el cierre de fronteras, cierre de playas, 

hoteles, restaurantes, tiendas, centros educativos, y mucho más, apoyado por el presidente y su 

equipo. 

DESDE MI VENTANA POR EL COVID-19 VEO……. 

Un ser humano mentalmente programado, para vivir cada día con todo lo que se presente, 

reconociendo que no es que tenga impedimento para salir, sino más bien que son tantas las tareas 

pendientes, mismas que consumen el día, sin percatar que de repente cae la noche ocultando la 

necesidad de salir.  

He crecido como mujer de fe, aceptando con paciencia, y fortaleza el hecho de que me tocó 

vivir este momento, asumirlo como un reto, superarlo y salir beneficiada del mismo, alimentándome 

espiritualmente con lo que dispongo, literatura edificante, programas televisivos, transmisiones 

litúrgicas, oraciones y la Celebración Eucarística. 

 Comprometida con el cuido del medio ambiente, dedicada, con tiempo al compostaje y reciclaje.   

DESDE MI VENTANA POR EL COVID-19 VEO………. 

El mundo que no se detiene y el curso de la vida sigue su cauce, el tiempo marcha veloz, cambiamos 

del verano a la época lluviosa, nacen seres queridos y otros parten sin que se tenga la oportunidad 

de darles su despedida. 

 Resumiendo, una gran oportunidad para crecer como ser humano en todos los ámbitos de vida. 



 

“Al enviar este material para la campaña Archivo COVID-19, doy la autorización expresa para que el 

Ministerio de Cultura y Juventud y sus adscritas, utilicen el material para integrar una colección de 

documentos sobre el tema. Igualmente, autorizo su divulgación y uso en los diferentes espacios de 

difusión y en todo tipo de plataformas de índole cultural e histórico" 

 


