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sabado, 4 de abril de 2020

Diario Extra
malinterpretoé datos
sobre COVID-19. Tres
expertos en
epidemiologia explican
por qué

David Bolanos y Daniel Salazar M - doblecheck@ucr.ac.cr

En resumen: Diario Extra publicd de
manera enganosadatos sobre la magnitud
del nuevo coronavirus en el pais. El diario
tituld en su portada «Costa Rica con mas
contagios que Chinan».

La portada no aclara que el periodico estaba
comparando tasas de contagio por cada
millén de habitantes y no casos totales. El
dato que aparece en la nota esta calculado
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desarrollo de la epidemia para cada pais. La
informaciéon tampoco toma en cuenta las
particularidades de los paises. Por ultimo, los
datos se presentan desnudos, sin
interpretacion de contexto. Tres personas
expertas en epidemiologia senalaron estos
errores tras una consulta de Doble Check.

El epidemiologo Juan José Romero
concedid que cualquier calculo en este
momento tendra mucha incertidubre. Sin
embargo, considera que hay otros
indicadores que le harian mayor justicia al
fendmeno.

Romero y la epidemidloga Rebeca Alvarado
senalaron que es preferible observar el
cambio diario en la tasa de ataque. Esta tasa
se obtiene dividiendo la cantidad de casos
identificados en un dia entre la cantidad de
personas en riesgo en periodos similares de
la pandemia para cada pais.

(Cuales fueron los
errores de Diario Extra?
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UCR; y Juan José Romero, coordinador
académico de la Maestria en Epidemiologia
de la UNA.

Todos coincidieron en que el calculo
publicado por Diario Extra es correcto desde
una perspectiva matematica: es decir, los
numeros calzan. El problema es que tiene
tres errores: no considera el momento
epidemioldgico para cada pais, no considera
las particularidades de cada naciony
publica el dato sin ninguna interpretacion.

El momento epidemiolégico

Diario Extra usé los datos de Estados Unidos,
Espana, Italia, China y Costa Rica registrados
al 31 de marzo de 2019 y los comparod a la
misma fecha. Eso es inconveniente desde un
punto de vista epidemiologico.

‘El momento
epidemiologico de
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por decirlo asi. Ya
lleva mas de tres
meses. Nosotros
apenas estamos en
el dia 28. El
momento
epidemiologico No
se puede comparar
con el nuestro”, dijo
Rebeca Alvarado el
pasado miercoles.

Las comparaciones epidemioldgicas entre
paises suelen realizarse con el numero de
casos gque tenia cada nacion en el mismo
dia desde que se identificd el brote en cada
pais.

Por ejemplo: supongamos que usted quiere
comparar la cantidad de casos que Costa
Rica tenia hasta el dia numero 20 desde que
empezo la epidemia. Supongamos que
quiere hacer la comparacion con Espana.
Deberia, entonces, buscar el numero de
personas que Espana tenia reportadas
desde que inicio la epidemia de ese paisy
hasta el dia 20 de reportes.

Esa es otra razdn por la que es dificil
comparar a Costa Rica con China. «China no
tiene el detalle dia a dia de los primeros 22
dias», explicd Juan José Romero. «Ellos
tienen casos desde el 9 de diciembre, y
comenzaron a reportar a partir del 22 de
enero. Tenemos un lapso de casi un mes en
el que no tenemos los casos diarios. Eso
significa que habria una enorme imprecision
en la inclusion de los datos de China»,
agrego.

https://doblecheck.cr/diario-extra-malinterpreto-datos-sobre-covid-19-tres-expertos-en-epidemiologia-explican-por-que/ 4/16


https://www.facebook.com/doblecheckcr/
https://www.instagram.com/doblecheckcr/
https://twitter.com/doblecheckcr
https://doblecheck.cr/

1/6/2021 Diario Extra malinterpreté datos sobre COVID-19. Tres expertos en epidemiologia explican por qué - Doble Check

dOBLE CHELCK

U R e e R R A R I S D S I A

Ccasos 0 Mas.

Evolucion de casos en Costa Rica,
Italia, Corea del Sur y Estados Uni
(escala logaritmica)

Para todos los casos, se considera el dia uno como el
pais reporté 100 casos 0 mas.
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Get the data * Created with Datawrapper

La estandarizacion del calculo

i Hay mas
giosidad en
Costa Rica’, dicen
[en Diario Extra]. Ese
es un dato crudo.
En epidemiologia
dirlamos que es un
dato bruto (jpero
muy bruto, si me
perdona la
expresion!). En
realidad, estamos
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Juan José Romero.

Segun los expertos consultados, es necesario
gue se establezcan algunos mecanismos
basicos de “estandarizacion de tasas”. Por
ejemplo: ;cudl es la extension territorial del
pais? ;Tiene mas adultos mayores o mas
jovenes?

“Es que es muy injusto comparar a un pais
de mas de nueve millones de kildmetros
cuadrados y nosotros con 51 mil kildmetros
cuadrados’, agregd Rebeca Alvarado.
“cCOmMo va a ser esa propagacion de persona
a persona? La velocidad a la que la gente se
va a trasladar de un lugar a otro,
obviamente, abarca menor tiempo que en
China”, advirtio.

La epidemiologia usa distintos metodos
para estandarizar las tasas y hacer
comparaciones «mas justas». Eso no ocurrio
en el calculo de Extra.

El contexto

Para Milena Castro, la informacion que
aporta Diario Extra no permite a los lectores
sacar ninguna conclusion. Es decir, al dato le
falta una interpretacion que le dé un
significado en el contexto.

Yo puedo hacer mil
millones de calculos
y todos podrian ser
factibles. La nota de
la Extra es verdad
en cuanto a su
conjugacion
numerica. Pero
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0@ €eSa nota? Hay
umadiferencia de
menos de diez
casos de un pais
(China) a otro (Costa
Rica). ;Y que dice
eso?” dijjo Castro.

Castro advirtido que, en este momento, las
estadisticas son también datos politicos.
Cada pais mide el avance de la pandemia
de forma diferente: es distinto como se
escoge a quiénes se aplican las pruebas,
codmo se definen los casos y las capacidades
para realizar pruebas.

Incluso, distintos datos podrian dar una
lectura contradictoria de lo que ocurre en
un pais en un momento dado.

“Si en este momento murieran 5 personas
en Costa Rica, pasamos a tener 5 muertos
de 300. Eso significa que vamos a tener una
tasa mayor que la de muchos de los paises
en el mundo. Pero también podria pasar
que tengamos 15 dias sin que se nos muera
nadie, y seriamos de los mejores... Los dos
son extremos y son mediciones que, en
realidad, tenemos que tomar con
muchisima cautela”, recalcé Juan Josée
Romero.

Hay calculos mejores,
aunque no hay calculo
perfecto

Los datos son incipientes y provienen de
gobiernos con métodos y alcances en el
testeo distintos. Asi lo subrayd Milena Castro.
Por eso, antes de comparar, es importante
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noticieros al mediodia. Muestra el numero
de casos acumulados y el numero de casos
nuevos. También se puede calcular cuanto
crecio el numero de casos de un dia a otro a
través de una tasa de crecimiento:
ipasamos de 10 casos a 15? Hubo un
crecimiento, o una tasa, de un 50%.

Aun asi, hay algunas estimaciones que
pueden ser Utiles para hacer comparaciones.
Por ejemplo, cuanto crece la «tasa de
ataquen.

sa de ataque
antidad de
Casos que ocurren
de un evento entre
el total de la
poblacion en riesgo.
Por ejemplo, si
tenemos una
poblacion con 1.000
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Decimos: el 10% de
la gente que estaba
susceptible se
enfermao’, dice
Romero.

A diferencia del calculo de Diario Extra, la
tasa de atague necesita ordenarse segun el
dia en que inicid la epidemia para cada pais.
No nos es posible incluir a China pues no
hay informacion diaria de los primeros

dias. Asi se veria el grafico:

De cada 100 mil habitantes... ;cué
terminaron confirmando sintomas

Tasa de ataque de COVID-19 por cada 100 mil habitan
Rica, Italia, Espana, Corea del Sur y EEUU, en los prime
desde el inicio del brote.

— Costa Rica Corea — Espafa Italia

30
25
20
15
10

5

0 -

Aqui el mismo grafico, pero en escala
logaritimica.
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Pero no es suficiente. A un epidemiologo le
interesa ver el crecimiento de esa tasa de
atagque. Romero sugiere un grafico que
muestre cuanto aumenta la tasa de ataque
a diario en cada pais. El grafico se veria asi:

¢Cuanto crece la tasa de ataque ¢

Factor de crecimiento diario de la Tasa de ataque de (
mil habitantes, calculado como media mévil (promedi
usando dos dias). Costa Rica, Italia, Espafia, Corea de
los primeros 29 dias desde el inicio del brote.

6

0 e
2 4 6 8 10 12

Fuente: Minsa (Costa Rica) y Worldometer (Espana e Italia) y
https://www.worldometers.info/coronavirus. Dr. Juan José Rom

Get the data * Created with Datawrapper
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serd de un 10%.

“La tasa de letalidad nos habla de la
severidad y también de la capacidad de
respuesta del sistema de salud. En el caso
de la tasa de ataque, nos habla de
infecciosidad”, dice Romero.

Italia, por ejemplo, muestra una altisima tasa
de letalidad: tiene una poblacion muy
mayor, una alta tasa de fumadores y el pais
enfrenta la situacion del coronavirus en
invierno.

( teticamente)

sta Rica
podriamos tener
1.000 personas por
millon infectadas,
pero No se Nos
muere nadie.
Entonces, bueno..
iQue dicha! Pero
podriamos tener
1.000 infectados vy, si
se nos mueren 100,
vamos a estar peor
que todo el mundo”
aareqgo Romero.
‘Por eso hav que
tomar los datos con
pinzas’

¢Esos calculos son suficientes? No. Romero
advierte solo estas dos estimaciones
también pueden resultar injustas. Eso si,
provienen de un método mas preciso
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Advirtidé que se requiere de un conocimiento
profundo de cada fendmeno particular para
analizarlos.

“Nos harian falta muchos datos sobre la
estructura etaria, acceso a los servicios de
salud, distribucion por sexo, percentiles de
ingresos. Las comparaciones no suelen ser
tan justas como uno quisiera”, cerro.

¢Como produjo Diario
Extra el dato?

El economista Greivin Salazar accedio a
hacer el calculo de la comparacion en la
tasa de casos positivos de COVID-19 a
peticion de Diario Extra. Salazar es miembro
del Observatorio Econdmico y Social de la
Universidad Nacional.

Salazar tomo los datos de personas
infectadas de Estados Unidos, Italia, Espana,
China y Costa Rica, que son publicados por
la Universidad Johns Hopkins. El economista
estimo las tasas por cada millon de
habitantes de cada pais segun el Programa
para la Poblacion de Naciones Unidas.

‘Lo gque
lamentablemente
me asombpro fue
que, cuando en
Canal 7 repasaron
los titulares de los
medios, veo el
titular, y me llamo la
atencion. jLa Extra
diciendo que Costa
Rica tiene mas
casos que Chinal
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luego,
lamentablemente,
uno solo ve el titular,
Nno entra a ver los
datos y no entiende
los datos... Pues se
presta a malas
interpretaciones’,
dijo el economista.

Doble Check verifico los datos de Salazar.
Sus calculos son correctos. Pero el
economista coincide en que la
interpretacion de Diario Extra fue
inadecuada. También agregd que no tiene
experiencia en epidemiologia, y considero
que hizo una estimacion que si seria usual
en economia o sociologia.

“A nivel de autocritica: viendo el manejo que
se hizo de la informacion, uno deberia tener
mas cuidado. (..) No se puede ver
unicamente ese dato. Porque, por ejemplo,
el hecho de que haya muchos casos podria,
mas bien, ser una buena senal de que hay
un buen sistema de deteccion. Podria ser
gue no hayan muchos casos en algunos
paises porque no hay buenos sistemas de
deteccion. Yo diria que el dato, como tal,
hay que saber manejarlo”, dijo Salazar.

Doble Check contacto al periodista de
Diario Extra, Marco Gonzales. Se le consultd
por qué eligié contactar a una persona sin
experiencia en epidemiologia para hacer
este tipo de estimaciones. También se le
preguntod porqué la portada del diario
omitio informar que los calculos se referian a
una tasa, y no a numero de casos totales.

Al cierre de edicidon de este articulo no se
habia recibido respuesta.
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